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3 CANCERS SPECIFIQUES

CHEZ LES HOMMES

LE MOIS DE NOVEMBRE EST
DEDIE A LA SENSIBILISATION
ET A LA PREVENTION
DES CANCERS DE LA PROSTATE
ET DU TESTICULE
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M olIs d ed e Messieurs , prenez soin de vous !
= - . Consultez un professionnel de santé
a la preve nt|on tous les ans pour realiser un suivi et

prévenir le cancer de la prostate, des

deS ca nce rS testicules ou des cancers liés aux HPV.
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CHIFIFRES CLES EN FRANCE

LES CANCERS MASCULINS DESIGNENT LES CANCERS TOUCHANT

LAPPAREIL GENITAL DES HOMMES.



CANCER DE LA PROSTATE

ler cancer chez 'homme

3éme cause de déceés chez 'homme

FACTEURS DE RISQUE :

-+ de 50ans
- Antécédents personnels / familiaux
- Tabac

SIGNES D’ALERTE :

Problémes urinaires
Besoin fréquent d'uriner
surtout la nuit, difficultés

& commencer @ uriner

ou a se retenir d'uriner,

flux d'urine faible cuisses.
ou inferrompu,
miction douloureuse
ou qui brdle.
Problémes sexuels
Difficultés a avoir

Douleur ou raideur
fréquente dans le bas
du dos, les hanches,
ou le haut des

Présence de sang une érection,
dans I'urine ou éjaculation
le sperme. douloureuse.

DEPISTAGE :

- Toucherrectal
- Dosage PSA sanguin

EN CAS D’INQUIETUDE OU DE
TROUBLES URINAIRES

OSEZ EN PARLER AVEC VOTRE
MEDECIN !l

CANCER DU TESTICULE

Cancer rare

Le plus fréquent chez les jeunes

FACTEURS DE RISQUE :

- Antécédents personnels / familiaux
- Afrophie testiculaire
- Cannabis

SIGNES D'ALERTE :

Protubérance Sensation de Changement
ou grosseur lourdeur ou accu- de taille et/ou
dans le(s) mulation soudaine de forme des
testicule(s). de fluide dans testicules.
le scrotum.
%
Crampes ou Augmentation Douleur ou
douleursdans le  ou sensibilité du géne dans un
bas-ventre tissu mammaire. testicule ou
ou l'aine. dans le scrotum.
DEPISTAGE :

Détection d'une anomalie par palpation chez

un médecin ou autopalpation

Importance de I'autopalpation

Si vous détectez I'un de ces symptdémes

OSEZ EN PARLER AVEC VOTRE

MEDECIN !

CANCER DE LA VERGE

Le cancer du pénis se développe lentement.
Il est associé a une infection a papillomavirus
(HPV).

FACTEURS DE RISQUE :

- Mauvaise hygiéne
- Infections sexuellement transmissibles (IST)

- Verrues génitales
- Signes infectieux

MOYENS DE PREVENTION :
> Le préservatif
> Faire un dépistage des IST :
o Enlaboratoire
o En centres de dépistages comme les
CeGIDD (Centre gratuit d'information,
de dépistage et de diagnostic),
présent partout en France.

2 IMPORTANCE DE LA VACCINATION HPV
CONTRE LE PAPILLOMAVIRUS :

AVANT LE DEBUT DE LA VIE SEXUELLE
CHELZ LES FILLES ET LES GARCONS




